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LA STORIA A COLORI 

C’ERA UNA VOLTA… I COLORI.  

COLORI A MATITA ✏ , A PENNARELLO 🖍 , AD ACQUARELLO 🖌 , A 

TEMPERA 🎨 , AD OLIO: COLORI PER TUTTI I GUSTI! 

E POI IL ROSSO, IL GIALLO, IL BLU, IL BIANCO E IL NERO, CHE 

QUANDO SI METTEVANO INSIEME DAVANO VITA A SFUMATURE 

STRABILIANTI: COME IL VERDE, TANTO PER COMINCIARE, 

L’ARANCIONE, E POI IL VIOLA, IL ROSA E L’AZZURRO.  

UN ARCOBALENO 🌈  DI COLORI!  

🤔  MA SARÀ SEMPRE STATO COSÌ? 

PER SCOPRIRLO LEGGI, CON L’AIUTO DI UN ADULTO, LA STORIA DI 
ANUK, POI DIVERTITI A SPERIMENTARE NUOVI TIPI DI COLORI! 
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ANUK E LA GROTTA DEI PITTORI 

IL PICCOLO ANUK VIVEVA CON LA SUA FAMIGLIA NELLA GROTTA VICINO 

AL TORRENTE, CHE RUMOROSO SCENDEVA A VALLE DALLA MONTAGNA. 

UN GIORNO, MENTRE MAMMA ERA A CACCIA CON PAPÀ, ANUK E LA 

CUGINETTA EDINA, INVECE DI RIMANERE NEI PRESSI DELLA LORO 

CAVERNA, SI AVVENTURARONO NEL BOSCO ALLA RICERCA DI 

LUCERTOLE E TOPOLINI. INTENTA A CATTURARE UNA FARFALLA, EDINA 

NOTÒ CHE NELLA PARETE DELLA MONTAGNA SI APRIVA UNA PICCOLA 

FESSURA. SUBITO I DUE CUGINETTI ENTRARONO PER ESPLORARNE 

L’INTERNO E, DOPO POCHI METRI, SI ACCORSERO DI NON ESSERE SOLI!  
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IN FONDO ALLA GRANDE CAVERNA UN GRUPPO DI ADULTI, MUNITO DI 

PENNELLI E POLVERE COLORANTE, ERA IMPEGNATO A DECORARE LA 

PARETE ED IL SOFFITTO CON BELLISSIMI DISEGNI. LE TORCE 

ILLUMINAVANO LA SALA E I DUE BAMBINI, BEN NASCOSTI DIETRO UN 

SASSO, POTERONO AMMIRARE CAVALLI, BISONTI E CACCIATORI ARMATI 

DI ARCO E FRECCE CHE COLPIVANO UN BRANCO DI CERVI. LO STUPORE 

FU TALMENTE FORTE CHE ANUK SI LASCIÒ SFUGGIRE UN GRIDOLINO DI 

SORPRESA “CHE MERAVIGLIA!” GRIDÒ FORTE. I PITTORI, SENTENDO 

L’ESCLAMAZIONE DI GIOIA, SI VOLTARONO FISSANDOLI CON CURIOSITÀ. 

ANUK ED EDINA, SPAVENTATI, CORSERO FUORI DALLA CAVERNA E 

SCAPPARONO VERSO LA LORO GROTTA. 
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COL CALAR DEL SOLE I CACCIATORI, COMPRESI I GENITORI DI ANUK, 

TORNARONO ALL’ACCAMPAMENTO CON UN GROSSO CERVO SULLE 

SPALLE. TUTTA LA TRIBÙ FESTEGGIÒ LA BUONA RIUSCITA DELLA 

BATTUTA DI CACCIA DANZANDO E CANTANDO DAVANTI AL FUOCO, FINO 

AL SORGERE DELLA LUNA. 

IL MATTINO SEGUENTE ANUK ED EDINA VENNERO SVEGLIATI DAL CAPO 

TRIBÙ IN PERSONA CHE LI INVITÒ A SEGUIRLO IN UN POSTO MOLTO 

SPECIALE. “DOVE CI PORTERÀ IL CAPO?” SUSSURRAVA ANUK ALLA PICCOLA 

EDINA. “FORSE ALLA SORGENTE A RACCOGLIERE LAMPONI?” SUGGERÌ LA BAMBINA. 

MA I DUE SI ACCORSERO PRESTO CHE NON STAVANO CAMMINANDO 

VERSO LA SORGENTE, BENSÌ VERSO LA GROTTA CHE AVEVANO 

SCOPERTO IL GIORNO PRIMA! 

Soprintendenza per i beni culturali - Ufficio beni archeologici
Servizi Educativi

�7



La Storia a colori 
#iorestoacasa 

ANUK SI SPAVENTÒ UN PÒ, PENSANDO CHE IL CAPO LI VOLESSE 

SGRIDARE PER AVER DISTURBATO I PITTORI, MA, L’UOMO LI RASSICURÒ: 

“NON ABBIATE PAURA! OGGI ASSISTERETE AD UN EVENTO SPECIALE!” SUBITO 

ACCESE UNA TORCIA E GUIDÒ I BAMBINI ALL’INTERNO DELLA GROTTA. 

AD ACCOGLIERLI, QUESTA VOLTA, NON C’ERANO SOLO I PITTORI MA 

ANCHE ALCUNI CACCIATORI CHE, LA SERA PRIMA, AVEVANO UCCISO E 

PORTATO ALL’ACCAMPAMENTO IL CERVO! 

IL CAPO SI SCHIARÌ LA VOCE E DISSE IN TONO SOLENNE: “ORA POSSIAMO 
COMINCIARE!” PITTORI E CACCIATORI PRESERO LA POLVERE ROSSA E, 

CON UN PENNELLINO, LA MESCOLARONO A GRASSO E CERA D’API. IL 

CAPO, CON UN COLTELLINO DI SELCE, DISEGNÒ SULLA PARETE DELLA 

ROCCIA ALCUNI CACCIATORI, ARMATI DI ARCO E FRECCE, INTENTI A 
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INSEGUIRE E COLPIRE UN BRANCO DI CERVI. LA SCIAMANA DELLA TRIBÙ 

PRESE IL COLORE E LO STESE SULLE FIGURE APPENA DISEGNATE. IL 

BAGLIORE DEL FUOCO DELLE TORCE SEMBRÒ DAR VITA ALLE IMMAGINI 

TANTO CHE AD ANUK PARVE DI VEDERE IL BRANCO DI CERVI SALTARE 

UN FOSSO NEL TENTATIVO DI SFUGGIRE ALLE FRECCE LANCIATE DAI 

CACCIATORI.  

IMMERSO NEI SUOI PENSIERI, ANUK NON SI ACCORSE CHE LA 

CUGINETTA STAVA AIUTANDO I PITTORI NEL DECORARE LA PARETE. 

“VIENI ANUK! LASCIAMO IL NOSTRO SEGNO NELLA GROTTA!” IL BIMBO CORSE 

VERSO EDINA E, SU INVITO DI UNO DEI PITTORI, APPOGGIÒ IL PALMO 

DELLA MANO SULLA BIANCA PARETE DI ROCCIA. IL PITTORE PRESE 

ALLORA UNA CANNUCCIA, LA INTINSE NEL COLORE ROSSO E, 
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PORTANDOLA ALLA BOCCA SOFFIÒ SULLE MANI DI ANUK E DI EDINA! 

“GUARDA EDINA! LA MIA MANO È DIVENTATA TUTTA ROSSA!” ESCLAMÒ DI GIOIA 

IL BAMBINO. 

“TOGLI LA TUA MANO DALLA PARETE E GUARDA COSA ABBIAMO CREATO!” GLI 

DISSE IL PITTORE. EDINA E ANUK SALTELLARONO DI GIOIA VEDENDO 

CHE LA FORMA DELLE LORO MANI ERA BEN DISEGNATA SULLA PARETE 

DELLA GROTTA. 

ANCHE I CACCIATORI LASCIARONO L’IMPRONTA DELLE LORO MANI 

SULLA PARETE, POI RACCOLSERO IL COLORE ED I PENNELLI UTILIZZATI, 

PRIMA DI USCIRE DALLA CAVERNA! TUTTO IL GRUPPO FECE RITORNO 

ALL’ACCAMPAMENTO GIUSTO PER L’ORA DI PRANZO. ANUK RACCONTÒ 

OGNI DETTAGLIO DELLA SUA SPECIALE MATTINATA ALLA MAMMA, POI, 
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DOPO AVER MANGIATO UN PEZZO DI CARNE, CORSE AL FIUME A 

GIOCARE FELICE CON EDINA E GLI ALTRI BAMBINI. 
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VUOI PROVARE A DIPINGERE CON I PIGMENTI (= COLORI) NATURALI?  

OSSERVA ATTENTAMENTE LE IMMAGINI IN SEQUENZA E PROVA 
ANCHE TU, CON L’AIUTO DI UN ADULTO 

PRIMA DI COMINCIARE PROCURATI:  

• 1 PICCOLA RAPA ROSSA, GIÀ LESSATA (VANNO BENE ANCHE MORE O FRAGOLE 

BEN MATURE)  

• INFUSO DI CAMOMILLA RAFFREDDATO 

• UNA MANCIATA DI SPINACI O ERBETTE 

• UN PEZZETTO DI CAVOLO ROSSO FRESCO TAGLIATO A LISTARELLE SOTTILI 

• UN BICCHIERE D’ACQUA  

• UN CIOTTOLO DI PIETRA E ALCUNE SCODELLE PER SCHIACCIARE LE VERDURE 

• UNA GRATTUGIA  

• CANOVACCI O VECCHIE MAGLIETTE BIANCHE PER SPREMERE LA VERDURA 

• BICCHIERI VUOTI PER IL COLORE 

• PENNELLI  

• FOGLI RUVIDI PER ACQUARELLO O STOFFA BIANCA  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PROCEDIMENTO: 

SMINUZZA LE ERBE, IL CAVOLO ROSSO E LA BARBABIETOLA 

IN TANTI PEZZETTI, UTILIZZANDO LE MANI OPPURE UNA 

GRATTUGIA E DISPONILE SEPARATAMENTE NELLE 

CIOTOLINE 

SCHIACCIA E RIDUCI IN POLTIGLIA OGNI TIPO DI VERDURA 

CON IL SASSO, AVENDO CURA DI LAVARLO QUANDO CAMBI 

PIANTA 

AGGIUNGI QUALCHE CUCCHIAIO D’ACQUA PER FACILITARE 

LA FUORIUSCITA DEL COLORE, POI TRAVASA LA POLTIGLIA 

(UNA VERDURA ALLA VOLTA) IN UN CANOVACCIO/TELO DI 

COTONE, DISPOSTO SU UNA SCODELLA  

RICHIUDI PER BENE IL TELO E STRIZZALO ENERGICAMENTE 

CONTINUANDO FINCHÉ NON SARÀ FUORIUSCITO TUTTO IL 

SUCCO 

VERSA IL SUCCO IN UN BICCHIERE, SE SERVE AGGIUNGI 

QUALCHE CUCCHIAIO D’ACQUA. 

RIPETI LA STESSA OPERAZIONE ANCHE PER LE ALTRE 

VERDURE, AVENDO CURA DI CAMBIARE IL CANOVACCIO E 

DI LAVARE LE SCODELLE PRIMA DI RIUTILIZZARLE  

DIVERTITI ORA A DIPINGERE CON IL PENNELLO, CREANDO 

UNO SPLENDIDO ACQUARELLO NATURALE.  

PUOI DIPINGERE ANCHE SU UN TELO BIANCO (L’EFFETTO 

SARÀ PIÙ SFUMATO) 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